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Ocena powrotu do nauczania
kontaktowego po edukacji
zdalnej w percepcji uczniéw
szkét podstawowych

Wstep

Rok 2020 okazat si¢ by¢ tym, w ktérym, za sprawg wybuchu pandemii
COVID-19, nam wszystkim przyszto zmierzy¢ si¢ z nowa rzeczywistoscig. W
sposéb szczegdlny zmiany te wplynely na oswiatg. Zaréwno nauczyciele, jak
i uczniowie staneli przed bezprecedensowym wyzwaniem. Aktywnos$é zawo-
dowa spoleczenistwa, a takze nauczanie szkolne zostaly przeniesione do $wiata
wirtualnego i przeszly w tryb zdalny na okres prawie dwéch lat. W czasie epi-
demii system ksztalcenia zmierzyl si¢ z wieloma wyzwaniami. W tym miejscu
mozna wskazad trzy aspekty, w jakich edukacja przeobrazita si¢ w czasie kryzysu.
Pierwszym z nich bylo opracowanie nauczania na odleglos¢ dla przedszkoli,
szkét podstawowych, $rednich i wyzszych. Kolejny dotyczyt sposobéw uczenia
si¢ najmlodszych uczniéw, nastolatkéw oraz studentéw. Natomiast trzeci aspekt
odnosit si¢ do zmiany pracy nauczycieli w zwiazku z potrzeba nauczania online.
Jak si¢ okazuje, w wielu krajach az 85% nauczycieli, ktérzy sa aktywni zawo-
dowo, przed wybuchem pandemii nie prowadzilo zdalnie jakichkolwiek zajec.

Dostosowanie si¢ do nowej — nieznanej dotad — codziennosci nie nalezato
do najlatwiejszych, co wigcej — mocno obciazylo sfer¢ psychiczng zaréwno
doroslych, jak i tych mlodszych. Nie mozna jednak powiedzie¢, ze nauczanie
zdalne pojawilo si¢ znikad i nie byto wezesniej praktykowane. Byto ono jednak
wykorzystywane nie na tak duza skale, a swoje zastosowanie znajdowato np.
w odniesieniu do zaje¢ dodatkowych.

Wydawa¢ by si¢ moglo, ze powrét do tego, co juz znane nie bedzie spra-
wial trudnosci. Czy tak byto? W tekscie podjeto prébe analizy oceny powrotu
ucznidw szkdt podstawowych do nauczania kontaktowego po nauczaniu online.
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Metodologiczne zalozenia przeprowadzonych badan

Gléwnym celem badan byla analiza oceny powrotu do nauczania kontak-
towego przez uczniéw szkét podstawowych. Badania zostaly przeprowadzone
z wykorzystaniem ilo$ciowej metody badawczej, jaka jest sondaz diagnostyczny.
Kwestionariusz ankiety w wersji elektronicznej zawierat 10 pytan zamknietych.
W badaniu uczestniczyto 305 uczniéw, z czego 105 os6b stanowili uczniowie
szkét podstawowych, pozostate osoby uczgszezaly do szkét srednich. Najwick-
sza cz¢$¢ badanych pochodzita z matych wsi (27,6%) i malych miast (25,9%).
Pozostali to mieszkaricy duzych i §rednich miast oraz duzych wsi (46,5%).
Ankietowani uczgszezali do szkét w réznych miejscowosciach.

Zanim uczestnicy przystapili do wypelnienia ankiety, udzielono im informacji
o celu i charakterze prowadzonych badari, a czas, jaki mieli przeznaczy¢ na udzie-
lenie i przestanie odpowiedzi nie zostat sprecyzowany — byl nieograniczony.

Wyniki badani

Analizujac wyniki przeprowadzonych badan, mozna z fatwoscig zauwazyt,
ze powr6t do nauki tradycyjnej realizowanej w szkole nie nalezat do najlatwiej-
szych. Potwierdzajg to réwniez badania m.in. Centrum Edukacji Obywatelskiej,
ktére ukazaly iz uczniowie powrdcili do szkoly pelni obaw i negatywnych
emocji. Pomimo tego, ze to wlasnie najmlodszym uczniom najbardziej bra-
kowalo bezposredniego kontaktu z réwiesnikami, im réwniez bylo trudno
wrdci¢ do tego, co juz znaja — nauczania stacjonarnego. Udzielone odpowiedzi
zobrazowaly, ze blisko 47% uczniéw ocenilto powrét do zajeé tradycyjnych jako
bardzo trudny i trudny, a jedynie okoto 3% wskazalo na bardzo tatwy. Dane
te przedstawia wykres 1.
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18,10% = 6. Bardzo tatwy

Wykres 1. Ocena powrotu do zaje¢ tradycyjnych w szkole po edukacji zdalnej.
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Najwicksza trudnoscia, na jaka wskazali uczniowie szkét podstawowych
byla $wiadomos¢ czasu marnowanego na dotarcie do szkoly (odpowiedz t¢
wskazalo prawie 41% os6b). Nieco rzadziej wymienianymi trudnosciami byly:
skoncentrowanie si¢ na zajeciach (35,24%), konieczno$¢ powrotu do bardziej
systematycznej nauki (35,24%) oraz motywacje do pracy (34,29%), Duza cz¢§¢
dzieci nie wykazywala obaw zwiazanych z zagrozeniem epidemicznym — trud-
no$¢ t¢ wskazato jedynie 15 na 105 przebadanych oséb. Nie kazdemu jednak
z fatwoscia przyszto ponowne wejscie w bezposrednie relacje z réwiesnikami,

a problem ten dotyczyt ponad 17% dzieci. Ukazuje to wykres 2.

Brak mozliwosci pozornego uczestnictwa w zajeciach | N I 13,33%
Obawy zwigzane z zagrozeniem epidemicznym |G 14,29%
Marnowanie pienigdzy na dojazdy do szkoty [N 16,19%
Ponowne wejscie w relacje z réwiesnikami w... INNINRNRNRELDNEE 17,14%
Brak mozliwosci korzystania z internetu w trakcie... [ INRNRDENENE 25.71%
Koniecznos¢ przestrzegania zasad sanitarnych [ NNRNREREREEEEENEEEN 27,62%
Zmotywowanie sie do pracy NG 34,29%
Koncentracja na zajeciach  [NNNENEGEGEEEE 35,24%
Konieczno$¢ bardziej systematycznej nauki [ NNNRNREMENEE 35,24%
Swiadomo$¢ marnowania czasu na dotarcie do skoty [ NNENENEEEEGEEE  £0,95%

Wykres 2. Trudnosci, z jakimi musieli sie mierzy¢ uczniowie po powrocie do szkoty.

Powyzsze trudnosci, ktére wskazali uczniowie, pokrywaja si¢ z barierami
utrudniajacymi powrét do szkoly, jakie przyblizyl w swoim artykule Piotr Dhu-
gosz. Zapytal on uczniéw, jakie ewentualne problemy moga — ich zdaniem —
wystapi¢ w zwiazku z zakoriczeniem nauki zdalnej i powrotem do zaje¢ w szkole.
Respondenci wskazali na problemy zwiazane ze spadkiem motywacji do nauki
(33%), uciazliwosci zwiazane z porannym wstawaniem i dojazdem do szkoly
(34%), trudnosci w odbudowaniu relacji z réwiesnikami (16%), trudnosci
z koncentracja uwagi (14%) czy obawy przed zarazeniem koronawirusem (10%).

= Tak Nie

88%

Wykres 3. Korzystanie z pomocy pedagoga szkolnego po powrocie do zajec tradycyjnych.
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Wydawac¢ by si¢ moglo, ze w trakcie nauczania zdalnego uczniowie pozosta-
li bez wsparcia psychologicznego, jednak jak si¢ okazuje jedynie niewielka czgs¢
z nich, poniewaz tylko 12,38%, po powrocie do nauki stacjonarnej skorzystata
z pomocy pedagoga szkolnego. Pozostali uczniowie, ktérzy stanowili blisko
88% uczniéw zaznaczyta odpowiedz, ze nie korzystala. Obrazuje to wykres 3.

Odnoszac si¢ jednak do uczniéw, ktdrzy korzystali z pomocy pedagoga
szkolnego po powrocie do nauczania tradycyjnego, warto wskaza¢ problemy,
z jakimi si¢ do niego udawali. Najwicksza cz¢$¢ uczniéw, bo az 46,6%, bory-
kata si¢ z trudnosciami w uczeniu si¢. Problemy w relacjach z uczniami i na-
uczycielami dotyczyly po okolo 31% respondentéw. Tylko 3 osoby (23,8%)
mialy trudnosci w poradzeniu sobie z sytuacja pandemii. Natomiast pozostale
klopoty dotyczyly probleméw rodzinnych i osobistych (30,76%). Przedstawia
to wykres 4.

23,08%

15,38%

30,77%

15,38%

B Trudnosci w uczeniu sie @ Ktopoty osobiste
Ktopoty rodzinne Relacje z kolegami
M Relacje z nauczycielami @ Trudnosci w poradzeniu sobie z sytuacjg pandemii

Wykres 4. Problemy badanych, z powodu ktérych korzystali z pomocy pedagoga szkolnego.

Mozna stwierdzi¢, ze edukacja zdalna negatywnie wplyneta na uczniéw
w kwestii przygotowywania si¢ do lekgji czy sprawdzianéw. Spora czgé¢ dzieci,
bo az ponad polowa ankietowanych (52,38%) stwierdzita, Ze ma trudnosci
z przygotowywaniem si¢ do klaséwek po powrocie do nauczania stacjonarne-
go. 42 ucznibéw, ktérzy stanowili 40% nie zauwazyto zmian w tym obszarze.
Niewielka czg$¢, bo niecate 8% dostrzeglo, ze tatwiej jest im si¢ przygotowywac
do zaje¢ czy testéw sprawdzajacych wiedze. Oznacza to, ze dla niewielu naucza-
nie zdalne nie stanowito problemu i z tatwoscia przystosowuja si¢ do zmian,
jakie narzucita im nowa rzeczywisto$¢. Obrazuje to wykres 5.
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ooox
Tak, tatwiej jest mi sie Nie zauwazytam/em zmian Tak, trudniej jest mi sie
przygotowac przygotowac

Wykres 5. Opinia badanych na temat zmian, jakie zauwazyli w zakresie przygotowania sie do lekcji, sprawdzianow, klaséwek.

Jak wskazuje wykres 6, niekt6rzy uczniowie dostrzegli réwniez zmiang
podejscia nauczycieli do nich samych. Prawie 10% respondentéw stwierdzito,
ze po powrocie do szkoly stosunek ten jest lepszy niz podczas zaje¢ zdalnych.
Przeszto 36% uczniéw nie potrafi stwierdzié, czy jest on lepszy lub gorszy.
Spora czgs¢ dzieci (36,19%) uwaza, ze podejscie nauczycieli do nich jest takie
samo podczas zaje¢ tradycyjnych, jak i zdalnych. Natomiast 18,10% ocenia
go jako gorszy.

= Jest lepszy niz w czasie zajec zdalnych Jest taki sam jak w czasie zajec zdalnych

= Jest gorszy niz w trakcie zaje¢ zdalnych = Trudno powiedzie¢

Wykres 6. Opinia badanych na temat stosunku nauczycieli wobec uczniéw po powrocie do nauczania stacjonarnego.

Uczniom zostalo takze zadane pytanie, czy obecnie chcieliby ponownie
wréci¢ do nauczania na odleglos¢. Jak wida¢ na wykresie 7 udzielone odpo-
wiedzi byly zréznicowane, jednak spora cz¢$¢ oséb, bo az 54,28% zaznaczyla
odpowiedz, ze chciataby i zdecydowanie chciataby uczy¢ si¢ w sposéb zdalny.
Pietnastu uczniéw, kedrzy stanowili 14,29% badanych, nie potrafito stwier-
dzi¢, jaki typ nauczania jest im blizszy, a 33 osoby zaznaczyly, ze wola nauke
tradycyjna w szkole (dane na wykresie 7).
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37,14%

17,14%

u Zdecydowanie nie = Raczejnie = Trudno powiedzie¢ Raczej tak Zdecydowanie tak

Wykres 7. Opinia badanych nt. tego czy chcieliby sie uczy¢ w sposéb zdalny.

ZakohAczenie

Powrét uczniéw szkét podstawowych do nauczania kontaktowego po
edukacji zdalnej nie byt dla nich fatwym doswiadczeniem. Ponadto powrét
do nauczania kontaktowego nie byt jednoznaczny, a przybral forme hybrydowa.
Stopniowo uczniowie wracali do szkét ze wzgledu na swoje miejsce zamieszkania
(wojewddztwa)'. Pomimo powrotu, nie czuli si¢ komfortowo, a co wazne — nie
wiedzieli, czy ich powrét do szkét jest tylko chwilowy czy staly.

Uczniowie po powrocie odczuli u siebie znaczne pogorszenie kontaktéw
z réwiesnikami oraz trudnosci w odnalezieniu si¢ w grupie, a pomimo tego
znaczna cz¢$¢ respondentéw nie skorzystata z pomocy psychologiczno-pedago-
gicznej w szkole. Zmiana trybu nauczania réwniez ukazala problem koncen-
tracji oraz ponownej mobilizacji do nauki. Warto wspomnie¢ tez o tym, ze po
powrocie do nauczania kontaktowego uczniowie mieli obowiazek zakrywania
ust i nosa, co powodowato w nich dyskomfort oraz utrudnienia w nauczaniu.
Badanie pokazaly skutki noszenia maseczek przez dzieci i nastolatkéw. Obejmo-
waly one gléwnie drazliwo$¢, b6l glowy, obnizenie samopoczucia, przemeczenie
oraz trudnosci z koncentracja’.

' Minister Edukagji i Nauki, Harmonogram powrotu ucznidw do stacjonarnej nauki w szkotach
i placdwkach, 29.04.2021, hteps:/[www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/harmonogram-powrotu-
uczniow-do-stacjonarnej-nauki-w-szkolach-i-placowkach, (dostep 06.06.2023r.).

* M. Krasicka, Czy noszenie maseczek przez dzieci moze byc szkodliwe?, 26.02.2021, https://
parenting. pl/czy-dzieci-powinny-nosic-maseczki, (dostep 06.06.2023r.).
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Pomimo iz wszyscy dlugo wyczekiwali powrotu do tradycyjnej nauki,
pozostawala obawa w zwiazku z zagrozeniem epidemiologicznym. Z calg
pewnoscia bylo to nie tylko uciazliwe dla ucznidw, ale réwniez dla ich rodzin
oraz pracownikéw o$wiaty. Edukacja jest bardzo wazna, ale najwazniejsze jest
bezpieczeristwo zdrowotne wszystkich (takze emocjonalne i psychiczne). Bez
watpienia przejscie szkét na edukacje zdalng bylo dla uczniéw tak samo trudne,
jak powrét do edukagji tradycyjnej po pandemii Covid-19.

Gabriela Peszko i Marta Rusinek sq studentkami IT

roku studidw 2 stopnia w zakresie pedagogiki opiekuriczo-
wychowawczej na Uniwersytecie Rzeszowskim. Badania
przeprowadzono w Studenckim Kregu Korczakowskim w ramach
realizacji projektu badawczego pt. ,,Przeprowadzenie badarn
diagnostycznych dotyczqcych probleméw i wyzwarn edukacji

w dobie pandemii Covid-19”.



